
山口市立中央図書館
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-生き方に触れる-

今回は｢ノンフィクション｣をテーマに、
「歴史の偉人・伝記」
「ルポタージュ」
「ドキュメンタリー」
「お仕事」
「エッセイ」
「コミックエッセイ」
のキーワードから本を集めました。

展示期間：2026年7月24日～9月16日



請求記号 資料コード 書名 著者名 出版年 出版者

280/ﾏﾄ 003984767 偉人名言迷言事典 真山 知幸∥著 2021.4 笠間書院

281/ｲｼ 003982693 偉人たちの人生図鑑 山崎 圭一∥監修 2021.4 宝島社

281/ｳﾏ 004076561 Woman's Style 100 ヤマザキ マリ∥監修 2022.6 昭文社

281/ｶｱ 004038918 偉人しくじり図鑑 河合 敦∥著 2021.12 秀和システム

281/ｻﾀ 004056578
音読したい偉人たちの最期のこと

ば
齋藤 孝∥著 2022.3 KADOKAWA

281/ｼﾖ 004263421 昭和100年の100人　文化人篇 2025.3 文藝春秋

281/ﾊﾖ 004169847 どんマイナー武将伝説 長谷川 ヨシテル∥著 2023.10 柏書房

723/ﾗﾏ 004044472 大人の雑学西洋画家事典 らち まゆみ∥著 2022.1 ワニブックス

779/ｼｹ 003984570 志村けん論 鈴木 旭∥著 2021.4 朝日新聞出版

783.7/ﾉｶ 003865561 プロ野球怪物伝 野村 克也∥著 2019.9 幻冬舎

請求記号 資料コード 書名 著者名 出版年 出版者

327/ｶｻ 004302880 犯罪被害者代理人 上谷 さくら∥著 2025.10 集英社

334/ﾑﾋ 004199318 カレー移民の謎 室橋 裕和∥著 2024.3 集英社

367.7/ﾓｶ 004174143 ルポ無縁遺骨 森下 香枝∥著 2023.11 朝日新聞出版

368/ｻｱ 004125474 母という呪縛 娘という牢獄 齊藤 彩∥著 2022.12 講談社

368/ﾋﾉ 004432836 ヤクザが消えた裏社会 廣末 登∥著 2026.2 筑摩書房

368/ﾌﾘ 004297219 闇バイトの歴史 藤原 良∥著 2025.10 太田出版

368/ﾔﾕ 004430690 償い 山崎 裕侍∥著 2026.1 文藝春秋

369.1/ﾀﾕ 004316928 ルポあなたの知らない民生委員 武井 優∥著 2026.1 かもがわ出版

B368/ｲｺ 004187237 近親殺人 石井 光太∥著 2024.2 新潮社

B368/ｲﾘ 003981749 ルポ川崎 磯部 涼∥著 2021.5 新潮社

●ルポタージュ

●歴史の偉人・伝記



請求記号 資料コード 書名 著者名 出版年 出版者

916/ｳｹ 004069226
人は2000連休を与えられるとどう

なるのか?
上田 啓太∥著 2022.4 河出書房新社

916/ｳﾏ 003916307 万葉学者、墓をしまい母を送る 上野 誠∥著 2020.3 講談社

916/ｵﾊ 003719077 小保方晴子日記 小保方 晴子∥著 2018.3 中央公論新社

916/ｶｶ 004228770 獄中日記 河井 克行∥著 2024.6 飛鳥新社

916/ｶﾁ 003981954 ルワンダでタイ料理屋をひらく 唐渡 千紗∥著 2021.3 左右社

916/ｸﾐ 004079240 山手線で心肺停止! 熊本 美加∥著 2022.6 講談社

916/ｺｻ 003818242 キラッキラの君になるために 小林 さやか∥著 2019.3 マガジンハウス

916/ﾀﾄ 004188822 パパだけど、ママになりました 谷生 俊美∥著 2023.9 アスコム

916/ﾆｶ 004135646 くもをさがす 西 加奈子∥著 2023.4 河出書房新社

916/ﾊﾅ 004053195 はなちゃんのみそ汁　青春篇 安武 信吾∥著 2022.2 文藝春秋

請求記号 資料コード 書名 著者名 出版年 出版者

318/ｼｷ 004288265 市長たじたじ日記 清水 聖士∥著 2025.7 三五館シンシャ

338/ﾒﾄ 004097443 メガバンク銀行員ぐだぐだ日記 目黒 冬弥∥著 2022.10 三五館シンシャ

339/ﾊﾅ 004300153 かんぽ生命びくびく日記 半沢 直助∥著 2025.10 三五館シンシャ

365/ﾐｿ 003935267 マンション管理員オロオロ日記 南野 苑生∥著 2020.10 三五館シンシャ

369.1/ﾏｺ 003984455 非正規介護職員ヨボヨボ日記 真山 剛∥著 2021.5 三五館シンシャ

369.4/ｵｱ 004143454 保育士よちよち日記 大原 綾希子∥著 2023.4 三五館シンシャ

377/ｵﾏ 004191091 大学教授こそこそ日記 多井 学∥著 2023.12 三五館シンシャ

520/ﾔﾔ 004071932 住宅営業マンぺこぺこ日記 屋敷 康蔵∥著 2022.6 三五館シンシャ

673/ﾆﾖ 004162779 コンビニオーナーぎりぎり日記 仁科 充乃∥著 2023.8 三五館シンシャ

673/ﾖﾄ 004059925 コールセンターもしもし日記 吉川 徹∥著 2022.4 三五館シンシャ

●ドキュメンタリー

●お仕事



請求記号 資料コード 書名 著者名 出版年 出版者

914/ｱｻ 004252203 老人初心者の青春 阿川 佐和子∥著 2025.1 中央公論新社

914/ｵｲ 004132290 糸暦 小川 糸∥著 2023.4 白泉社

914/ｶﾐ 004135771 行きつ戻りつ死ぬまで思案中 垣谷 美雨∥著 2023.4 双葉社

914/ｷｹ 003884119 生きるための辞書 北方 謙三∥著 2020.2 新潮社

914/ｻｱ 004172668 思い出の屑籠 佐藤 愛子∥著 2023.11 中央公論新社

914/ﾊﾏ 004265101 マリコにもほどがある! 林 真理子∥著 2025.3 文藝春秋

914/ﾏﾏ 004288684 ザ・エッセイ万博 万城目 学∥著 2025.8 ポプラ社

914/ﾐｶ 004096992 湊かなえのことば結び 湊 かなえ∥[著] 2022.10 角川春樹事務所

914/ﾑﾖ 004162322 こんな感じで書いてます 群 ようこ∥著 2023.9 新潮社

914/ﾖﾊ 004072644 私と街たち<ほぼ自伝> 吉本 ばなな∥著 2022.6 河出書房新社

請求記号 資料コード 書名 著者名 出版年 出版者

361/ｲｵ 004147389
北欧女子オーサ、日本で恋をす

る。

オーサ　イェークス

トロム∥著
2023.4 KADOKAWA

365/ｱﾅ 004193238
こだわりマイホームを手放して賃

貸生活でお金も貯まりました
アベ ナオミ∥著 2024.2 KADOKAWA

494/ｻﾀ 004433628
腐女医の医者道! アフターコロナ

編
さーたり∥著 2024.6 KADOKAWA

498.1/ﾐﾐ 004269360 まどか26歳、研修医やってます! 水谷 緑∥著 2024.12 KADOKAWA

593/ﾒｼ 004124243 召しませキモノ スタジオクゥ∥著 2023.1 イースト・プレス

596.0/ﾐﾅ 004092690 ハラヘリ読書 宮田 ナノ∥著 2022.8 KADOKAWA

596.2/ﾌｺ 004071880 スパイス&ハーブで旅キッチン フジナミ コナ∥著 2022.5 イースト・プレス

780/ﾀﾅ 004049850 1分最弱筋トレ たかツキ なほり∥著 2022.1 KADOKAWA

807/ｺﾄ 004224700 つれづれ語学日記 こまき ときこ∥著 2024.6 KADOKAWA

B902/ｸﾊ 004054459 よちよち文藝部 久世 番子∥著 2022.3 文藝春秋

●コミックエッセイ

●エッセイ


