
 

 

  

特産品（山口外郎
ういろう

）を調べる 
 

地域には、様々な特産品があります。 

私たちの住んでいる山口市の特産品には「外郎
ういろう

」があるのを知っていますか？ 

パスファインダーを使って「外郎
ういろう

」について、調べてみましょう。 

 

 

 

 

 

山口市立中央図書館 こどもパスファインダー 

2020年 4月作成 

キーワード（調べたいことを探す時に手がかりとなる言葉） 

外郎
ういろう

・山口・郷土菓子・お土産 など 

パスファインダーとは？ 

特定のテーマに関する資料や情報をわかりやすくまとめたガイドです。 

「調べ物をしているけど、どの資料をみたらよいか分からない」といった場合

に、ぜひ参考にしてください。 

（※このパスファインダーは、およそ小学４年生以上を対象にしています。） 
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１ 本を探そう 

探す時のみかた 

 

 

 

『大学的やまぐちガイド』★（p141～153）    地域・参考 C６ Ｙ217.1 タイ 

山口県立大学国際文化学部／編  昭和堂 2011 年 

神・寺、考古学など、ダイナミックな「やまぐち」の姿を文化遺産から再発見する本です。 

 

 

（１）全般的な事柄（外郎
ういろう

について）を調べよう 

『和菓子の絵事典』             こどもＤ10 Ｋ383ワカ 

俵屋吉富／監修  ＰＨＰ研究所 2008年 

『日本民俗文化体系 7』★           一般図書Ｂ37 382 ニホ 

大林太良／監修  少学館 1995年 

『たべもの語源辞典』★           地域・参考 Ｒ383 シケ 

清水桂一／編  東京堂出版 2012年 

 

（２）山口市の「外郎
ういろう

」を調べよう 

『防長歴史探訪
たんぼう

3』★（p333）        閉架
へいか

書庫
しょこ

 Ｙ217.0 ホウ 

山口市他／著  山口銀行 1994年 

山口銀行から出版されているシリーズで、全 7巻あります。 

 

 

外郎は、全国にたくさん種類があるんだよ。 

 

外郎ミニ知識 

本の情報（タイトルなど）です。 

★は大人用の本で、本の内容と、調べたいものが

どの頁に出ているかについても掲載
けいさい

しています。 

請求
せいきゅう

記号（本についている 

ラベルの番号）です。 

所蔵
しょぞう

場所（本のある場所） 

です。 



（３）もっと詳しく調べてみよう 

『郷土読本 ふるさと大内』（ｐ17～19）    こども D14 KY217 ノヒ 

大内小学校/編  大内小学校 1985 年 

『にっぽんのおやつ』（p36）          こどもＤ10 Ｋ383 オオ 

白央篤司/著   理論社 2015年 

４７都道府県のおやつを写真とともに紹介されています。 

『萩藩
はぎはん

毛利家の食と暮らし』★（p123～125）  閉架
へいか

書庫
しょこ

 Y217.0 エミ   

江後迪子/編  つくばね舎 2005 年 

毛利家の暮らしぶり、特に食生活について書かれた本です。 

『大学的やまぐちｶﾞｲﾄﾞ』★（P190～192） 地域･参考 C6 Y217.1 タイ   

山口県立大学国際文化学部/編  昭和堂 2011年 

神･寺､考古学など､ダイナミックな｢やまぐち｣の姿を文化遺産から再発見する本です｡ 

『大内村誌』★（P717）           地域･参考 C6 Y217.1 オオ 

河野通毅/編  マツノ書店 1988 年 

大内村の歴史について書かれた本です。 

『大内文化探訪 会誌第 21号』★     地域・参考 C6 Ｙ217.1 オオ 

大内文化探訪会/編  大内文化探訪会 2003年 

『和菓子と日本茶の教科書』★         一般図書 B2  596.6 ワカ 

  新星出版社/編  新星出版社 2009 年 

   和菓子の歴史や和菓子屋が紹介されています。 

『やさしい和菓子 はじめてでも簡単！』★  公開
こうかい

書庫
しょこ

F12 596.6 マミ 

  松井ミチル/著  主婦の友社 2009 年 

電子レンジで簡単に作れるレシピです。 

 



２ インターネットを使って調べよう 

 インターネットを使って調べることもできます。ただし、その情報が正しいものや

良いものとは限らないので、信頼できる発信元であることを確認しましょう。 

 

 ●山口市のホームページ 「山口市観光情報サイト」 

   http://yamaguchi-city.jp/ 

 

 ●山口県観光連盟のホームページ 

   http://www.oidemase.or.jp/ 

 

３ 広報誌などを探してみよう 

   ●市報「やまぐち」 2017 年  9 月  １日号 

      ●ぶらり山口 山口市観光ガイドブック 2017 年 

   ●彩都山口；Ｖｏｌ．4 

 

 

４ 他の図書館や関連する機関 

 他の図書館を紹介します。開館時間、休館日などを確認して 

ご利用ください。 

 

山口県立山口図書館 https://library.pref.yamaguchi.lg.jp 

住所：〒753‐0083 山口市後河原 150－１ 

電話：083‐924‐2111（代） FAX：083‐932‐2817 

 

 

http://yamaguchi-city.jp/
http://www.oidemase.or.jp/

